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Un club en plein essor

GYMNASTIQUE

Hemerocallis:
perspectives
rejouissantes

D'excellents résultats, beaucoup
d'activités, des stages ayantrempor-
& un &norme Succés, et surtout, une
manne de projets pour l'année a ve-
nir.

Ainsi pourrait-on résumer la saison
2001-2002 au sein du club Héméro-
callisol de nombreux gymnastes ont
porté haut les couleurs montoises.

KARINE DA SILVA EN FORCE

Toutd'abord, Karine DaSilva, cham-
pionne du Hainaut en division 1, qui
atarminé troisiéme du champiennat
de Belgique.

linefaut pasnon plus oublierlasélec-
tion de Karine pour les champion-
natsd’Europe quiont eu lieu au mois
de mai a Patras (Gréce) et ol la mon-
toise était la plus jeune gymnaste de
I'équipe... C'est dire si la marge de
progression est encore énorme
L'avenir, c'est aussi, en division 2,
Sylvia Belfiore et Valérie Brohée,
championnes du Hainaut en minime
et respectivement deuxiéme et troi-
siéme au championnat francopho-
ne.

Les plus jeunes ne sont pas en reste
avec le titre hennuyer en division 3
pour Laura Fontaine en minime et
Leslie Mincke en poussine.

Du cdté des gargons, a souligner, les
titres de champion du Hainaut et du
Brabant pour le pupille Robin Cas-
tiaux et le benjarmin Kenny Brogniez.
Une structure professionnelle et de
nombreux bénévoles, voila le secret
delaréussite de plusen plussignifica-

tive du club.

Al'heure actuelle, le club compte un
staffimportant d'entraineurs sous la
houlette d'une directrice, Marie-An-
drée Meurant, qui ne vit que pour la
gymnastique.

Autour d'eux gravitent des moni-
teurs chargés de |a psychomotricité,
de la détection et de 'encadrement
de différents groupes de compéti-
tions et de Ipisirs.

UNE NOUVELLE DISCIPLINE

Dés le début de I'an neuf, le "Rope
Skipping™ qui sera une premiére a
Monsviendras‘ajouter dans lecalen-
drier des activités, Venant des Etats-
Unis, cette discipline estunevariante
de riotre traditionnel saut 4 la corde.
5i, au départ, leropeskippingestune
discipline sportive récréative, elle
peut &galement déboucher sur la
compétition, Reposant sur un sup-
port musical, C'est un sport complet
impliquant endurance, force, vites-
e, coordination, souplesse et créati-
vité, 5a pratique peut s’envisager
sousdifférentes formes: groupe mix-
te, travail individuel ou par éguipes,
cordes de différentes longueurs.
Cette nouvelle activité est proposée
aux filles et gargons a partir de 10
ans. Renseignements au
065/31.53.45 Ou www.gymheme-
roccalis.be.

En conclusion, un club od il fait bon
vivre et o0 chacun peut trouver sa
place et son degré de mativation.
<M.Di
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Les meilleur(e)s gymnastes artistiques chez nous

Le gratin belge
a Mons le 22 mars

Au cours du premier semestre, le
club Hemérocallis aura le privilege
d'organiser deux compétitions natio-
nales importantes au centre ADEPS
la Sapinette. Le 22 mars, aura lieu le
championnat de Belgique de gym-
nastique artistique féminine et mas-
culine. Cette épreuve est la premiére
phase qualificative des champion-
nats du monde qui se dérouleront
aux Etats-Unis au mois d'aodt 2003.
Lorsde ceux-ci, les gymnastes seront
sélectionnés pour les JO d'Athénes

en 2004. En juniors, ce champiennat
de Belgigue servira de sélection pour
lesFEJO : compétition au niveau euro-
péenorganisée parle ComitéInterna-
tional Olympigue (CI0). La montoise
Karine Da Silva, est directerment con-
cernée par cette épreuve. Cette ren-
contre nationale représente donc un
événement majeur pour nos équipes
belges masculines et féminines.

Les 17 et 18 mai, ce serala Coupe de
Belgique, Cette compétition verra
les gymnastes féminines de D2 et les
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Mme Meurant a le sourire 1Dl

gymnastes masculing en imposés en
découdre. Il s'agit 1a d'un véritable
réservoir de gymnastes pouvant un
jour rejoindre les plus hauts niveaux
de leur discipline. Plusieurs gymnas-
tes du club seront de la partie.
<M.Di



